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OBJETIVOS: O Perfil de Saide Odontolégico tem por objetivo a antecipacao e
monitoramento de alguns fatores de risco que, quando identificados precocemente,
impedem o agravamento das condi¢des com consequente ampliacdo da qualidade de vida
e satide dos beneficiarios e reducio de custo assistencial em sua populagdo. Além disso,
permite a geracdo de informacdes que contribuem para o gerenciamento da sadde dos
Beneficidrios. O objetivo deste estudo é descrever os resultados a partir do mapeamento
do perfil de satde odontoldgico praticado por uma autogestao.

METODOS: Relato de caso realizado pela Abertta Satide (operadora de Saude na
modalidade de autogestio) tendo como participantes beneficidrios atendidos em todos os
Centros de Promocdo a Satide (CPSs) do plano. As informagdes odontologicas sao
obtidas durante o exame clinico e preenchidas no prontudrio eletronico. O Perfil de Saude
Odontolégico foi divido em maiores e menores de 18 anos e ambos possuem 04 variaveis.
As varidveis mapeadas em todos os pacientes foram: lesdo de cdrie ao exame clinico.
indice de higiene oral e restauragdes insuficientes. Apds andlise combinatoria das
respostas é realizado distribuicdo de pontos, de maneira pré-estabelecida entre as
respostas, possibilitando-se assim tracar o perfil de saide odontologico. O desfecho
principal foi avaliar o grau de adoecimento em saide bucal da populacao e tracar
estratégias de tratamento e promog@o a satide bucal dos beneficidrios.

RESULTADOS: Atualmente, a populacdo da autogestdo elegivel ao mapeamento € de
30.594 beneficidrios. Analisando os resultados, ha identificado na carteira 10.372
beneficiarios com risco conhecido, segregados da seguinte maneira: Risco 0: 4519
beneficiarios, Risco 1: 2921 beneficiarios, Risco 2: 2932 beneficiarios. A coordenagao
do cuidado executada para risco é estruturada da seguinte forma: Risco 0: Retorno anual
para Consulta Odontolégica, momento onde devem ser feitas orientacdes de saude,
habitos de higiene e dieta, além de profilaxia e exame clinico; Risco 1: Retorno anual
para Consulta Odontol6gica, momento onde devem ser feitas orientacdes de saude,
habitos de higiene e dieta, além de profilaxia e exame clinico (para pacientes menores de
12 anos, o retorno é semestral); Risco 2: Direcionamento para tratamento (rede interna
ou externa). Com a estratificacdo do risco e acompanhamentos feitos, percebeu-se
melhoria da condicdo de satide bucal, vinculo com a equipe de atengdo primdria,
direcionamento para os programas preventivos e acdes em sadde, garantindo assim,
acompanhamento adequado.

CONCLUSOES: O mapeamento do Perfil Odontolégico permite antecipar condigoes
ameacadoras a sadde bucal e promover capacitacdo dos beneficirios no seu autocuidado,
proporcionando cuidado integral a satde. Além disso, permite tragar os melhores planos
de cuidado e acompanhamento para aqueles com doenca ja instalada, evitando piora no
quadro clinico e auxiliando nos cuidados de saude.
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